
下筆如何頭頭是道 
寫出內心，走進人心 

當這堂課結束時，我將臉埋入雙手中，深深地嘆息。 

  

文字道路是任重道遠，一生之久的旅程。不是為達成在文字寫作的成就上自我滿足，

而是不斷地閱讀思考和寫作，洞察社會的轉化並學習有效地訴說和描寫神在自己內心

的感動，透過話語和文章使抽象的信仰落實，使用語文與人連結並觸動人心改變生

命。 

  

文字道路是生命影響生命的傳承，假使我的生命沒有深度，如何下筆寫出有品質的文

章，我的故事又如何能感動人，甚至對讀者帶來影響力呢？與其說這堂課是培訓我的

文字和寫作，不如說是建造我的生活和生命。 

  

莫非老師盡心盡力地的講解，鼓勵我們大量閱讀並操練寫作，介紹許多文章的範例，

分析其中的架構和技術，有如提供我們地基和鋼架以及建築的方案，幫助我們學習建

造文筆工程。老師指引我們眺望一個高度願景，看到遠處近處的都市景色，以及來往

人潮車潮的生活動態，啟發我們思考如何在這媒體多元化的時代裡建設，並發送信息

到人心。老師鼓勵我們依照各人的特長，在自己所屬的環境中建造，使讀者和聽眾喜

歡造訪我們創設的每一座建築物，他們在其中享受並受到感動，他們的生命因著我們

的貢獻得到啟發而被改變。 

  

當莫非老師在閱讀和寫作的主題上對我們授業解惑時，我聽到一個重要的信息：展現

這文筆工程的成果不是只憑著技巧，更需要來自於作者生命內在的質量，作者的身心

靈狀態，作者的生活理念和價值觀，以及作者生活經歷的寬廣度等等，正如建造工程

時所需要的砂石水泥磚塊木材銅管金屬電路門窗等等，這些材料來自作者自己平日的

操練和累積。 

  

誠於衷形於外，我的心思和感受如何，我的語文呈現出來的也將如何。若是想得不清

楚怎能講得清楚，又怎能寫得清楚呢？若要有效的使用語文，得先整理建造心思。但

如何整理建造自己的心思呢？在培訓營幾天中，老師鼓勵我們藉由閱讀和筆幫助自己

整理內在的心思和感情世界，並創建個人內在的靈魂生命。 



  

我終於明白了，我可以從閱讀和寫作起步，在閱讀和寫作中審視自己的內在和外在的

生活，讓神透過我平日的閱讀和寫作，塑造自己的生命，以至於我的閱讀和寫作可以

不斷的被提升，至終自己的全人包括所思所言所寫所行，能夠將神的信息傳到讀者的

心裡和生活中。 

  

我不肯定我將來是否能成為神國裡的文字人，我恐怕自己寫的內容對人無益，沒有可

讀性。更糟的是，假使寫的是一回事，活出來又是另一回事，那還不如不寫為妙。愚

昧人不開口也算聰明，膚淺者不寫文字也算饒了讀者。 

  

基督徒常被人批評，在教會裡是一種人，出了教會換成另一種人。上台講的一回事，

下台之後又是另一回事。教會也被視為專門以受洗人數和聚會人數為業績。沒想到，

經歷了豐富的文字營之後，我的心底起了如此般的迴盪。 

  

自從多前信主以來，我的生活重心在家庭和教會。在教會裡大家學習彼此服事，傳福

音是教會的主要目標，主日學查經班是生命建造的途徑。逐漸的我發現自己的生活周

圍已經少有未信主的朋友，甚至進到未信主的人群中和他們的活動裡，我甚至不知如

何自處。 

  

過去這五年中我的信仰生活受到了挑戰，因為有一半的時間我住在北加州，有機會參

加當地一個很特別的教會，這教會的傳道人不斷的呼籲大家，不要只在教會的四面牆

裡享受基督徒之間彼此的和樂，要走入人群，要真正關心他們的需要，才能在所屬的

社區當中帶來影響力。 

  

這教會也在收音機和網絡開發廣播節目，每一星期製作十個節目，每一位主持人和受

訪者必須事先寫下要講的內容。可以想像他們在錄製節目之前，使用了多少時間以筆

逐字寫稿，預備二十五分鐘的節目。要規劃內容，設計題材，寫得簡潔，還要控制時

間，講得生動有條理，使聽眾觀眾受益而且喜歡繼續收聽。 

  



不久前這教會將建堂的計劃暫停，購買了此地一家電視台，二十四小時七天播放節

目。為了使節目在華人社區收視廣泛，教會和基督徒們的習慣用語和術語在媒體運作

中受到挑戰，大家開始調整自己慣用的話語，讓未信者聽了覺得耳順自然並起共鳴。

同時基督徒也檢視自己慣性的教會生活，並思考如何在職場和所屬的社區與人融合與

人建立關係。 

  

從前教會不斷的努力邀請人進來，如今教會創新使用媒體功能，將信息傳入聽眾以及

讀者的耳目和生活中。關鍵在於如何設計合適的主題內容，使用有效的語文傳遞信

息。這一切都始於關切人心和人生活的需要，透過語文的媒介，進入社區產生果效帶

來影響。 

  

文字營之後我回到北加州，聽到一位曾經自小在美受教育，如今在台灣服事的傳道

人，描述神如何帶領他們的教會，在台灣鄉村用歌仔戲演出聖經的故事: 路得記。當

地人從來沒聽說過聖經中的"路得記"，將劇場的標體誤看成“記得路”。神實在很幽

默，祂從前感動西方傳教士為中國人翻譯聖經，或許當時神已經為這村民們預備將來

有一天他們誤看了歌仔戲的標題反而被吸引。 

 

結果開戲當天村里男女老幼大家互邀在開演兩三個小時之前入座，迫不及待地等著"

記得路"開演。來觀賞者九成以上是未信主者，他們看戲之前覺得興奮，看的時候感

動流淚，看過之後回味談論。我們可以想像那群編寫劇本的團隊，他們的語文智力如

何深入人心產生果效，透過當地的傳統文化使鄉民有機會聽到聖經故事。 

  

此教會接著在台北展開夜店事工，使用音樂和故事讓年輕人有歸屬感，吸引他們不斷

的回去那夜店聽故事領受信息而決志信主。後來這教會參與某個民間宗教的特大慶典

並擺設攤位，讓行人遊客來祈福求平安，連電視台的記者們也來排隊，抽經文福籤之

後接受代禱。幾所電視台相繼報導教會傳教如何本土化，讓人覺得有親和力等等。假

如那些服事者沒有想得清楚，又如何能將信息對人表達得清楚呢？ 

  

在北加州我有機會認識一群登山的朋友，其中大部分不是基督徒，大家都是高學歷愛

讀書的知識人士，他們的資歷閱歷口才歌唱文筆說來唱來寫來頭頭是道。我除了聖經

聖詩和屬靈書籍的涉獵之外，還有什麼可以與他們有所交集或共享呢? 



  

我與他們相處時，我發現自己過去所接受的傳福音訓練顯得多麼有限，過去我曾經接

受過的家庭關懷輔導訓練在這環境中顯得多麼乏力，過去我所引以為傲的教會生活體

驗如今看來是多麼自以為義。在這些未信主的朋友中，我有什麼可令他們感動或羨慕

的？我的生活是不是第五本福音書？我的故事是否能觸動人心？ 

  

最近我和一位曾經在中西部一所名校任教數學多年的女教授一起吃飯時，談到目前中

東地區的恐怖殺人事件，她說聖經中舊約裡記載的殘酷殺虐故事如今重複發生，因為

這個緣故她聖經看不下去，我思索著如何回應時，想起莫非老師說的：目的不在贏得

論點，而是邀請對方對話，重點在保持對話的路線暢通。 

  

人們不願到教會的原因是可以理解的，人們不願意和基督徒來往的原因值得我們檢

討。我是否能有深度的建造我的內心，我是否俱有相當的語文能力走入人群，我是否

能適應具有挑戰的環境，我是否能夠言之有物，我是否能謙卑受教，不停地成長探索

反思，在語文方面自我充實和鍛鍊。這是每一天以及一生之久的操練。 

  

今年夏天在南加州參加的文字培訓營，兩位老師在課堂上所傳遞的信息，與北加州的

教會和台灣的教會所發出的信息呼應迴響產生共鳴，使我內心震撼。為何這堂課的題

目是：下筆如何頭頭是道？原來寫作和話語息息相關，有相互影響的功能。想得清

楚，講得生動，寫得有深度，有如身體的器官和肌肉骨骼相互牽連不可分割。沒想到

文字培訓營帶給我如此多感悟。語文的力量如此大，語文的影響力如此深遠，令我心

動。文字可以走入人群，文章可以走入社區，話語可以走入人心。 

  

然而我心裡覺得沉重。沒有異象，民就放肆。假使我活著沒有使命感，除了追求吃喝

玩樂和自我滿足之外還有什麼可誇的呢？倘若我寫作沒有使命感，那麼為何而寫作

呢？假使神要使用我在文字上服事，那麼祂希望我在那裡起步呢？工人先於工作，生

命有歷練，文章才有內容，語文有智能，文字才能從平面變成立體。但願有一天，我

的內在生命和外在生活，和我說的寫的有相等質量。但願有一天，當我由內心向人說

故事時，神使用我的語文加上祂的智慧和能力，對人曉之以理，動之以情，喚之以

靈。 
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