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「成為心靈的大廚」，很喜歡蘇文安牧師事先就為參加「寫作進深與編輯營」的學員

們所定下的目標。 

有時寫作真的很像烹調，不但需要好的材料，也需要耐性與火候，當然更希望能帶給

讀者們一些「健康」的「補給」，所以創文的文字培訓課程好像就成了我們的心靈烹

飪班啦！ 

有機會聽到四位在北美華人基督教雜誌資深編輯的分享，可說是上這門課最大的收穫

之一，特別是才華洋溢的蘇文峰牧師竟然形容自己當年剛「出道」時，猶如八月被迫

上市的青蘋果，聽了這話似乎讓我這種文采不足、半路出家的門外漢，比較能輕易地

擺脫自卑的纏累，幾位資深編輯沒有誇耀他們的經驗或努力的成果，而都是一再強調

謙卑的心態、與團隊的服事，體會到原來每份基督教刊物的背後，都是同工們用血汗

與心靈服事的成果，不禁讓我對每一份基督教雜誌更增加了一份尊敬與感恩。 

課堂上，蘇文安牧師用幾段韓劇「大長今」來提醒我們成為「心靈的大廚」的要件，

特別是「做菜沒有秘方，誠意和時間就是秘方。只有在米飯和菜餚中的誠意和汗水，

才能醞釀出真正健康美味的飲食」這段台詞，的確可成為我們服事與行事為人的準

則。 

幾天的創文營會匆匆而過，覺得有機會能參加真是神莫大的恩典，文安牧師用「誠意

和時間」分享他從事文字服事多年所遇到的困難與喜樂，其實他這麼多年來持守培育

文字服事同工的忠心，以及他與師母帶著孩子全家同心服事的畫面，已然成為我們最

好的榜樣與激勵。 

還有值得一提的是創文的同工群，他們每一位因著愛神而流露出的熱誠與溫暖，讓整

個營會更像個快樂的大家庭，相信每一位同學都和我一樣，盼望明年能再有機會參

加。 

(希望不會有人因擔心皮包被錯拿，明年就不敢參加，那我可就太罪過啦！) 

 


